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NOMBRE DEL JUEGO

1, 2, 3... iPESCAO!

Objetivo: Durante el juego 1, 2, 3... ipescaol, los jugadores y las

jugadoras avanzaran hacia el lider agilmente, sin que él
los vea, e intentaran tocarlo para ocupar su lugar.
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Se demarcara una linea en el suelo que servird como salida. Los participantes
se ubicaran detras de esta linea. El lider, quien sera “el pescador”, se ubicara en la
meta. El pescador, de espalda a los participantes, contara en voz alta: “1, 2, 3...
ipescao!” mientras los participantes van avanzando hacia la meta. En el momento
que el lider dice la palabra “pescao’, se vira y observa a los participantes. El jugador
que sea sorprendido en movimiento debera regresar a la linea de salida. El primer
participante en llegar a la meta resultara ganador y pasara a ser “el pescador”.




» Todos los participantes deben estar
ubicados detras de la linea de salida antes
de comenzar el juego.

» Ningun participante sobrepasara la linea
antes de que el lider comience a contar.
- El lider no podra voltear a observar los
participantes sin haber dicho la palabra
‘pescao’.

» Todo participante que sea visto en
movimiento debera redresar a la linea de
salida.

+ Se puede cambiar la frase del juego al
idioma inglés (“1, 2, 3... fish!”).

» Se puede decir la frase con diferentes
animales.

» Se puede variar la distancia de la salida a la
meta.
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RECOMENDACIONES B:tEE NNl eVl
cumplir las normas para lograr el objetivo

del juego.
» Ofrecer refuerzo positivo.

3 * Desarrollo perceptivo motor: rastreo
AREAS DE visual, conciencia del espacio,

DESARROLLO direccionalidad.

» Capacidad fisica: agilidad, permanecer
alerta.

» Aptitud fisica: trabaja varios musculos
del cuerpo, desarrolla la velocidad.

VALORES: favorece la conviviencia e integracion social, seguir las reglas.

A JUGAR
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