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NOMBRE DEL JUEGO

TIRA YV TAPATE

Objetivo: A través del juego Tira y tapate, los jugadores y las

jugadoras escaparan y evitaran ser tocados por la bola.




Los participantes se colocaran en el centro del area de juego. A cada
extremo habra un lanzador. El lanzador de un extremo tirara la bola

tratando de tocar a los participantes, quienes tendran que escapar. El
lanzador del otro extremo recibira la bola y la relanzara. Los jugadores
y jJugadoras que sean tocados seran eliminados y saldran del area de
juego. Ganara la ultima persona que no haya sido tocada por la bola.




* La bola debe ser lanzada a los pies de los
REGI‘AS participantes.

» Los jugadores y las jugadoras deben
permanecer en el area de juego establecida.

» 5e puede utilizar un sistema de puntos
distinto. Por ejemplo, cada participante
comienza con tres puntos y, cada vez que la
bola lo toca, pierde un punto. Cuando no le
queden puntos, se elimina.

* Se puede sustituir al lanzador por alguien
gue haya sido eliminado para que haya

participacion en todo momento.
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¥  Orientar a los participantes acerca de cual
RECOMENDACIONES sera el area de juego (se debe marcar el area
con tiza o0 conos).
» Ofrecer refuerzo positivo.

» Psicomotora: ubicacion espacial,
desplazamiento, reaccion, velocidad.

- Socioafectiva: interaccion con los demas
»\alores: respetar las normas; aceptacion del
triunfo o la derrota; deseo de superacion
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